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Neuer Chef, neue Struktur, neue Aufgaben

D er Anruf erreichte Dr. Bernd Kwiatkowski mit-
ten im Urlaub. Vollkommen unerwartet. Ob er 

Zeit für ein Treffen hätte. Hatte er. Als das Treffen 
vorbei war, wusste der damalige Leiter des Referats 
Altenpolitik des Kreisverbands der Arbeiterwohlfahrt 
(AWO), dass er wahrscheinlich umziehen würde. In 
ein neues Büro. Denn bei besagtem Treffen war er 
gefragt worden, ob er sich vorstellen könnte, mehr 
Verantwortung im Kreisverband zu übernehmen. 

Konnte er, und seit 1. Januar ist Kwiatkowski der 
neue Geschäftsführer der Arbeiterwohlfahrt im Kreis 
Wesel. Vorgänger Bernhard Scheid war zum Ende des 
Jahres in den Ruhestand gegangen. Lange überlegen 
musste Kwiatkowski, der im Dezember 2016 zur AWO 
gekommen war, nicht. „Ich kannte den Verband, ich 
wusste, wie die Menschen ticken und wie die Organi-
sationsstrukturen sind.“ Und auch, welch tatkräftiges 
Team den Chef unterstützt.� weiter auf Seite 2 
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AWO Intern

„Sonst hätte ich das nicht gemacht.“ Das 
jetzige Führungstrio komplettieren seine 
beiden Stellvertreterinnen Birgit Abraham 
und Christa Kirchhoff.
	 Den Titel Geschäftsführer wird der 
50-Jährige nicht lange tragen. Denn zu 
den ersten Aufgaben gehört die Neuor-
ganisation der AWO. Weg von den eh-
renamtlichen Vorständen, hin zu einem 
sogenannten Präsidialmodell. Im Klar-
text: Wenn alle notwendigen Gremien 
zustimmen, wird die Geschäftsführung 
zum hauptamtlichen Vorstand. 
	 Ein notwendiger Schritt, sagt Kwi-
atkowski. Die AWO, einer der größten 
Arbeitgeber im Kreis Wesel mit mehr als 
1200 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern 
und einem Jahresumsatz von rund 50 
Millionen Euro, könne angesichts dieser 
Größenordnung nicht mit einem eh-
renamtlichen Vorstand geführt werden. 
Wobei die Ehrenamtler natürlich nicht 
unter den Tisch fallen, Vertreterinnen und 
Vertreter stellen das künftige Präsidium. 
Die Arbeiterwohlfahrt ist nicht der einzige 
Wohlfahrtsverband, der diesen Weg geht. 
Der Caritasverband Moers-Xanten e.V. hat 
die Umorganisation bereits hinter sich.

	 Bei den Inhalten setzt der neue Mann 
an der Spitze der AWO auf die Flaggschiffe 
des Verbandes, die Kindertagesstätten und 
den großen Bereich Seniorenpolitik, die 
beide weiter ausgebaut werden sollen. Die 
AWO ist ein gefragter Partner, „wir haben 
diverse Anfragen von Kommunen, ob wir 
Kitas übernehmen können. Was wir auch 
tun werden, der Bereich muss in der Folge 
natürlich personell verstärkt werden.“ Für 
Senioren wird es eine neue Tagespflege in 
Neukirchen-Vluyn geben, außerdem hält 
Kwiatkowski es nicht für ausgeschlossen, 
im Kreisgebiet eines Tages noch ein neues 
Senioren- und Pflegeheim zu bauen.
	 In den Eicker Wiesen in Moers nimmt 
die Wohnungsgesellschaft Vivawest viel 
Geld in die Hand, um die Siedlung zu 
modernisieren und generationenge-
rechtes Wohnen möglich zu machen. 
Die AWO ist mit im Boot, als Anbieter von 
Betreuung, Beratung und haushaltsna-
hen Dienstleistungen.
	 Auch die Ortsvereine brauchen Hilfe, 
weiß Kwiatkowski. Eine neu initiierte Ar-
beitsgruppe überprüfe derzeit, „was wir 
leisten können“. Darunter fällt z.B. die 
Einrichtung von Stützpunkten, wo keine 
Ortsvereine mehr möglich sind. Und die 
Ortsvereine brauchen Nachwuchs, jüngere 
Mitglieder. Der neue Geschäftsführer fa-
vorisiert Schnittstellen, will die Menschen 
da abholen, wo sie ohnehin schon Kon-
takt zur Arbeiterwohlfahrt haben. In den 
Kitas, in den Begegnungsstätten, überall 
dort, wo die AWO aktiv ist. Hier geht der 
Verband neue Wege. Erstmals kooperie-
ren AWO und Caritas, im August nimmt 
in den Räumen der Begegnungsstätte 
an der Waldenburger Straße in Moers 
ein Quartiers- und Beratungszentrum 
seinen Dienst auf. Es wird Beratung und 
Begegnung unter einem gemeinsamen 
Dach geben. Kwiatkowski setzt darauf, 
so auch jüngere Menschen zu erreichen, 
„die uns im besten Fall dann auch als 
Mitglieder erhalten bleiben“.� 

Titelfoto: Dr. Bernd Kwiatkowski, 
seit dem 1. Januar 2018 neuer 
AWO-Kreisgeschäftsführer.  
Fotos: Marc Albers

Fortsetzung von Seite 1: Neuer Chef, neue Struktur, neue Aufgaben
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Ganz am Anfang ging’s ums Blut-
druck- und Fiebermessen und 

um das perfekt gemachte Bett. Denn 
Dr. Bernd Kwiatkowski, seit 1. Januar 
Geschäftsführer des AWO-Kreisver-
bandes Wesel, hat seine berufliche 
Karriere als Krankenpfleger begon-
nen, 1985 mit einer Ausbildung am 
Krankenhaus Bethanien. Der gebür-
tige Orsoyer blieb dabei nicht stehen.
	 Es folgten Stations- und Ab-
teilungsleitungen in verschiede-
nen Krankenhäusern, schließlich 
die Pflegedienstleitung mit Quali-
tätsbeauftragung im katholischen 
Senioren- und Pflegezentrum St. 
Elisabeth in Mettmann. Von dort 
ging’s in den Süden, ins überge-
ordnete Qualitätscontrolling bei der 
Curanum AG in München, einem der 
größten privaten Betreiber von Seni-
oreneinrichtungen. Nächste Station 
war ein weiterer Anbieter in diesem 
Bereich, die Alloheim Senioren-
Residenzen GmbH in Düsseldorf, 
zunächst als Regionalmananger 
und danach als Leiter des Zentralen 
Qualitätsmanagements, der außer-
dem geschäftsführernahe Sonderauf-
gaben im Rahmen der Integration 
neuer Standorte übernahm. Bei der 
Evangelischen Stiftung Volmarstein 

in Wetter an der Ruhr leitete der 
heute 50-Jährige den Geschäftsbe-
reich Seniorenhilfe, gleichzeitig war 
er Geschäftsführer der Ev. Altenhilfe 
und Betreuung Haspe gGmbH. Im 
Dezember 2016 kam er zum AWO-
Kreisverband Wesel, übernahm das 
Referat Altenpolitik und war somit 
verantwortlich für die gesamten 
Seniorendienste des Verbandes. Seit 
Mitte 2017 gehört er dem Vorstand 
des AWO-Vereins für Vormundschaf-
ten und Betreuungen an und ist zu-
ständig für die Fachaufsicht über die 
in Kooperation mit den ambulanten 
Pflegediensten erbrachten Leistungen 
der Tochterfirma AWO Plus.
	 Berufsbegleitend studierte Kwi-
atkowski Unternehmensführung und 
Sozialmanagement, seine Promoti-
on im Bereich Pflegewissenschaften 
beschäftigte sich mit dem Thema 
Belastungsfaktoren bei Alltagsbe-
gleitern. Sein Wissen gibt er als Ho-
norarprofessor und Lehrbeauftragter 
verschiedener Hochschulen und Bil-
dungseinrichtungen weiter.
	 Bernd Kwiatkowski wohnt in 
Mettmann, ist nicht verheiratet, aber 
in festen Händen und Teil einer gro-
ßen Patchworkfamilie mit vier Kin-
dern im Alter von 19 bis 23 Jahren.�

Zur Person AWO Aktionswochen 2018

Echt AWO.  
Die AWO stellt sich vor.

Auch im Jahr 2018 finden bundesweit 
in AWO Einrichtungen und AWO 

Gliederungen die „Echt-AWO“-
Aktionswochen statt. Vom 16. bis 24 
Juni 2018 präsentiert sich die AWO mit 
der breiten Palette ihrer professionellen 
Dienstleistungen und ehrenamtlichen 
Tätigkeitsfeldern. Auch im Kreisverband 
Wesel finden Veranstaltungen statt, etwa 
der Tag der offenen Tür im AWO Ortsverein 
Moers-Kapellen am Freitag 22. Juni. Mehr 
Infos, Download-Materialien, Deutschland-
Aktionskarte, BLOG auf der Kampagnen-
Internetseite des AWO Bundesverbandes 
unter www.echt-awo.org
	 Die zentrale AWO-Info-Veranstaltung 
„Die AWO stellt sich vor“ findet am 
Dienstag, 24. April von 14 bis 16 Uhr 
statt. Veranstaltungsort ist das AWO 
Seniorenzentrum „Johannes-Rau-Haus“ 
an der Essenberger Straße 6 h in Moers. 
	 Eingeladen sind interessierte AWO 
Mitarbeiter*innen, freiwillig Tätige in den 
AWO Einrichtungen, sowie Absolventen 
des Freiwilligen sozialen Jahres (FSJ) und 
des Bundesfreiwilligendienstes (BFD).
	 Evi Mahnke von der AWO Koordi-
nierungsstelle Ehrenamt informiert an 
diesem Nachmittag über die Gründungs-
geschichte und Entwicklung der AWO, 
das Leitbild und Leitsätze, Aufgaben, 
Verbands- und Organisationsstrukturen, 
sowie die konkreten Tätigkeitsfelder des 
AWO Kreisverbandes Wesel.
	 Fragen werden gerne aufgegriffen. 
Informationen zum AWO-Jubiläumsjahr 
2019 werden ebenfalls vermittelt. Um An-
meldung zu dieser Veranstaltung wird ge-
beten unter mahnke@awo-kv-wesel.de
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Blickpunkte Demenz

Kontakt:
Heike Kruse-Chittka
Abteilungsleitung Teilstationäre,  
Ambulante und Offene Dienste
Elisabeth-Selbert-Str. 30
47445 Moers
Tel.: (02841) 481121
kruse-chittka@awo-kv-wesel.de

Das Netzwerk „Blickpunkte Demenz“ 
unterstützt Menschen am Nieder-

rhein, die demenziell erkrankt sind, 
ihre Angehörigen und Pflegekräfte. Nun 
gehört auch der AWO Kreisverband Wesel 
e.V. dem Kooperationsverbund an.
	 AWO-Kreisgeschäftsführer Dr. Bernd 
Kwiatkowski unterschrieb am 25. Janu-
ar den Kooperationsvertrag. „In einer 
Gesellschaft des langen Lebens wird die 
Zahl der demenziell erkrankten Menschen 
zunehmen“, erwartet Dr. Kwiatkowski. 
„Es wird davon ausgegangen, dass sich 
die Zahl der Erkrankten bis zum Jahr 
2050 verdoppelt, denn eine Heilung der 
meisten Demenzerkrankungen ist bisher 
nicht in Sicht. Umso wichtiger wird die 
vernetzte Unterstützung der Betroffenen.“ 
Ziel der Kooperationspartner ist es, die 
Krankheit besser zu verstehen und den 
Erkrankten, den Familien und professio-
nell Pflegenden Informationen und Hilfen 
zu vermitteln, sie zu unterstützen und zu 
begleiten. 
	 Der AWO Kreisverband Wesel bietet 
zum Thema „Demenz“ vielfältige Ange-
bote an: So werden in der AWO Begeg-
nungsstätte in Moers-Repelen, Talstraße 
12, einmal im Monat Beratungstermine für 
Menschen mit Demenz und ihre Ange-

hörigen, auf Wunsch auch mit türkischer 
Übersetzung, angeboten.
	 In der AWO Begegnungsstätte in 
Kamp-Lintfort an der Boegenhofstraße 
6, findet jeden zweiten Monat eine ein-
einhalbstündige Beratungseinheit statt, 
auf Wunsch mit Frühstück.
	 Im AWO Schlosscafé in Dinslaken, 
Kurze Fohr 2, und dem AWO Café Augen-
blick in Voerde, Hügelweg 37, werden 
zweimal im Monat Betreuungsdienste 
angeboten.
	 Und das AWO Fortbildungs- und Be-
ratungszentrum an der Rheinberger Stra-
ße 196 in Moers  führt Auffrischungskurse 
für sogenannte Alltagsbegleiter*innen 
(nach § 53c SGB XI) an.
	 Alle Verbund-Organisationen haben 
das Ziel, Informationsveranstaltungen, 
Fachvorträge, Kurse und Beratungsan-
gebote für Menschen, die an Demenz 
erkrankt sind und ihre  Angehörigen, 
anzubieten. Alle Angebote werden in 
der Broschüre „Blickpunkte Demenz“ 
halbjährlich veröffentlicht. 
	 Die Federführung für die Verbund-
Kooperation von Seiten der AWO liegt bei 
Heike Kruse-Chittka, Abteilungsleiterin für 
ambulante, teilstationäre und offene 
Dienste.� K

Vernetzte Unterstützung für Betroffene

Info: Neben dem AWO Kreisverband 
Wesel e.V. gehören dem Verbund an:

Neues Evangelisches Forum Kirchenkreis 
Moers, Alzheimergesellschaft Moers-

Niederrhein e.V., Caritasverband Moers-
Xanten e.V., Grafschafter Diakonie 

gGmbh – Diakonisches Werk Kirchen-
kreis Moers, Seniorenstift Bethanien, St. 
Josef-Krankenhaus GmbH Moers, Sozi-

alwerk St. Georg Niederrhein gGmbH
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AWO Intern

Lieder, Dank und nette Worte zum Abschied

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
der AWO Kreisgeschäftsstelle haben 

sich im Dezember von zwei langjährigen 
AWO KV-Mitarbeiter*innen verabschiedet. 
Zunächst von Heike van Rickelen, Mit-
arbeiterin in der zentralen Finanzbuch-
haltung und anschließend von Bernhard 
Scheid, Geschäftsführer des AWO Kreis-
verbandes seit 1980. Beide gingen in den 
Ruhestand. 
	 Birgit Abraham, die stellvertretende 
Geschäftsführerin, bedankte sich bei Bernd 
Scheid für die vertrauensvolle Zusammen-
arbeit und das langjährige Engagement im 
Sinne der AWO-Werte. Andrea Ingenlath, 
Sachbereichsleitung Personal, überreich-
te ein Abschiedsgeschenk und unterstrich, 
wie wichtig es war, dass er immer offen 
für die Belange der Mitarbeiter*innen ge-
wesen sei. Als Überraschungsgäste wurden 
Lena Entezami und Matthias Heße vom 
Schlosstheater Moers begrüßt. Mit Gitarre 
und Ukulele präsentierten sie eine denk-
würdige Geschichte und zwei wunderbar 
vorgetragene Lieder, die den Emotionen 
und Gedanken dieses Abschiedstages ge-
recht wurde.� K

Fotos oben:
Die Mitarbeiter*innen der  
Kreisgeschäftsstelle verabschiedeten  
sich mit einer Fotoaktion im Rahmen 
eines Betriebsausfluges 30.11.2017  
in Köln von Bernd Scheid.
 
Auch die AWO Ortsvereine 
verabschiedeten sich im Rahmen  
des AWO OV-Stammtisches am 
29. November 2017 in Kamp-Lintfort 
von Bernd Scheid.

Foto links:
Lena Entezami und Matthias Heße  
vom Schlosstheater Moers beim  
Abschied von Bernd Scheid. 
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Projekt „Erfolgsfaktor Inklusion“

Aktualisierte Neuauflage

Im November hat Annemarie Schweig-
hofer-Brauer die Leitung des Projekts 

„Erfolgsfaktor Inklusion“ im Referat Bil-
dung, Beratung, Inklusion übernommen. 
Sie freut sich auf ein spannendes letztes 
Projektjahr und darauf, den AWO Kreis-
verband Wesel e.V., seine Einrichtungen 
und Mitarbeiter*innen auf dem Weg zu 
mehr Vielfalt und vorurteilsbewusstem 
Handeln im gesamten Spektrum sozialer 
Arbeit zu begleiten.
	 Ihre Berufserfahrung liegt vor allem 
in der Forschung, der Erwachsenenbil-
dung sowie im Projektmanagement 
–  vorrangig zu den Themen Diskrimi-
nierung, Privilegierung, Ex- und Inklu-
sionsprozesse etwa durch Geschlechter-
verhältnisse, kulturelle Zuschreibungen 
oder soziale Ungleichheit.  Darüber hi-
naus befasst Annemarie Schweighofer-
Brauer sich mit Geschlechterpädagogik, 
Transkulturalität, und sie arbeitet be-
sonders gern mit Methoden der Biogra-
phiearbeit. 
	 Seit das Projekt 2016 beim AWO Kreis-
verband Wesel startete, gab es anhand 
der gewonnen Erfahrungen einige An-
passungen. Dabei wurde auch die in-
haltliche Ausrichtung um ein zentrales 
Kernthema erweitert: Soziale Inklusion 

und der Umgang mit Armut und Aus-
grenzung ist mittlerweile ein zentrales 
Handlungsfeld  der Arbeiterwohlfahrt. 
Intersektionalität – das heißt die Über-
schneidung von verschiedenen Diskri-
minierungsformen in einer Person und 
deren Dimensionen für die soziale Arbeit 
–  fließen in die Konzepte der kommen-
den Fortbildungen mit ein.
	 In 2018 gibt es erneut zwei Möglich-
keiten, sich mit Inklusion in Bezug auf 
die eigene Arbeit zu befassen: Zum einen 
können AWO Mitarbeitende an einer der 
viermal stattfindenden zweitägigen Schu-
lungen „Inklusion leben“ teilnehmen. 
Zum anderen besteht die Möglichkeit, 
sich intensiver mit dem Thema Inklusion 
zu befassen und selbst Inklusionsprozesse 
beratend zu begleiten. Dafür besteht die 
Möglichkeit, an der Ausbildung zur*zum 
Vielfaltsbegleiter*in teilzunehmen. Diese 
umfasst vier Module (an insgesamt neun 
Tagen).
	 Die bereits in 2017 ausgebildeten 
Vielfaltsbegleiter*innen sollen in 2018 
erste praktische Erfahrung sammeln und 
mit Hilfe des im Projektverlauf entwickel-
ten Materialkoffers inklusive Prozesse in 
AWO Einrichtungen begleiten und bera-
ten.� K 

Schulungen zum Thema Inklusion

Die Bundesarbeitsgemeinschaft der Se-
nioren-Organisationen e.V. mit Sitz in 

Bonn, kurz BAGSO genannt, veröffentlicht 
seit rund zehn Jahren eine Broschüre die 
älteren Menschen Schritt für Schritt Fragen 
zur Nutzung von Internet, Facebook und 
Co beantwortet. Durch finanzielle Un-
terstützung des Bundesministeriums für 
Justiz und Verbraucherschutz, konnte der 
Ratgeber „Wegweiser durch die digitale 
Welt“ in der 8. Auflage gedruckt werden. 

Die Broschüre kann kostenfrei bezogen 
werden über:
Publikationsversand  
der Bundesregierung
Postfach 48 10 09, 18132 Rostock
E-Mail: publikationen@bundesregie-
rung.de 
Telefon (030) 18 272 27 21
Telefax (030) 18 10 272 27 21
www.bagso.de/abgeschlossene-
projekte/aktivitaeten-wegweiser.html

Kontakt:
Annemarie Schweighofer-Brauer
Projekt „Erfolgsfaktor Inklusion“
Tel. (0 28 41) 884 48-19
E-Mail: schweighofer-brauer@
awo-kv-wesel.de
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W ie kommen Vereine und Freiwillige 
zusammen? Da hakte es bisher in 

Kamp-Lintort. Eine Freiwilligenagentur 
der Stadt namens „kaliaktiv“ soll hel-
fen und bürgerschaftliches Engagement 
fördern. Sie ist seit Januar im Aufbau. 
Ein erstes Treffen gab es auch schon. Die 
Stadt Kamp-Lintfort hatte Organisationen, 
Verbände, Einrichtungen und Initiativen 
zur Auftaktveranstaltung der Freiwilli-
genagentur eingeladen. Am 18. Januar 
kamen mehr als 30 Teilnehmer*innen. 
Sie trafen sich in der Aula der Janusz-
Korczak-Schule. Auch die AWO war 
dabei. Vom Kreisverband nahmen Jür-
gen Neervort (1. Vorsitzender des AWO 
Ortsvereins Kamp-Lintfort) und die AWO 
Mitarbeiter*innen Thomas Wenzel (Ko-
ordinierungsstelle Seniorenberatung und 
Demenz) sowie Evi Mahnke (Koordinie-
rungsstelle Ehrenamt) teil. Eröffnet wurde 
die Veranstaltung vom Sozialdezernenten 
Christoph Müllmann. 
	 Der Rat der Stadt Kamp-Lintfort hatte 
schon vor fünf Jahren beschlossen, mehr 
für das bürgerschaftliches Engagement in 
der Stadt zu tun. Die Freiwilligenagentur 
soll jetzt als unabhängige „Drehscheibe“ 
für interessierte Bürger*innen und Orga-
nisationen aufgebaut werden. 

	 Während der Konzeptions-Phase 
können sich Organisationen aktiv mit 
Vorschlägen, Erfahrungen und Wün-
schen zur Konzeption einbringen. Auch 
beim Treffen im Januar hatten die 
Veranstaltungsteilnehmer*innen viele 
Anregungen zur zukünftigen Arbeit der 
Freiwilligenagentur, Ideen wurden im 
Plenum präsentiert. Ein Flyer, das Logo 
und die geplante Internetseite wurden 
ebenfalls vorgestellt. Nach Ostern fällt 
dann der Startschuss für die offizielle 
Arbeit in der Agentur.
	 Der AWO Kreisverband Wesel e.V. 
ist seit vielen Jahren im Trägerbündnis 
der Wohlfahrtsverbände im Kreis Wesel 
Mitglied, die die Freiwilligenzentralen in 
Dinslaken (Caritas) und Moers (Diakonie) 
initiierten und kooperativ begleiten.
	 Die Stadt Kamp-Lintfort ist die erste 
und bislang einzige Kommune kreisweit, 
die eine eigene Freiwilligenagentur auf-
baut.� K

Kontaktdaten Kaliaktiv:
Joachim Eidens, Simone Krölls 
Am Rathaus 2, 47475 Kamp-Lintfort 
Zimmer 14, Telefon 0172 - 624 71 40
E-Mail: info@kaliaktiv.de
www.kaliaktiv.de

Neue Freiwilligenagentur Neue Infoseite

AWO International

Bürgerschaftliches Engagement fördern „Einfach mein Recht“

AWO-Nothilfe  
in Bangladesch

Neu in Deutschland angekommene 
Menschen müssen ihre Rechte und 

Möglichkeiten der Teilhabe kennen und 
bei deren Inanspruchnahme unterstützt 
werden. „Der AWO Bundesverband 
möchte geflüchtete Menschen darüber 
informieren, welche Rechte ihnen zu-
stehen. Sie sollen über die Information 
hinaus erfahren, wo sie bei Bedarf Bei-
stand für die Durchsetzung ihrer Rechte 
bekommen“, erklärt AWO Bundes-Vor-
standsmitglied Brigitte Döcker. 
	 Um möglichst viele Menschen zu 
erreichen, ging Anfang Februar die In-
ternetseite www.einfachmeinrecht.awo.
org an den Start.

Der Rückgang der Spenden für die nach 
Bangladesch geflüchteten Rohingyas 

wird für die Nothelfer vor Ort zuneh-
mend zum Problem. Wenn ab Mai die 
tropischen Wirbelstürme auf die Zeltdörfer 
treffen, weitet sich die ohnehin beste-
hende katastrophale Situation weiter 
aus. Dies berichtete der AWO-Referent 
für Humanitäre Hilfe Felix Neuhaus im 
Januar in Berlin. 
	 Der Fachverband AWO Internatio-
nal, der vor Ort im Distrikt Cox-Bazar mit 
einem Team direkte Hilfe leistet, bedauert 
die zurückgegangene öffentliche Bericht-
erstattung, durch die die Spendenein-
nahmen rapide abgenommen haben. 
Die Geflüchteten misstrauen dem Ange-
bot von Myanmar, wonach sie wieder ins 
Land zurückkehren können.� K

Spendenkonto AWO International
Stichwort: Hilfe für Rohingya- 
Bangladesch/Myanmar
IBAN: DE83 1002 0500 0003 2211 00
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Nachrichten und Mitteilungen aus den AWO Einrichtungen und Ortsvereinen

nach dem Rundgang? Mittagessen und 
der Weihnachtsmarkt. 

AWO feuert Läufer mit Samba an
	 Unter der Überschrift „Energy-
Run2018“ findet am Sonntag, 15. April, 
der 13. Dinslakener City-Lauf statt. Los 
geht es um 10 Uhr. Es gibt Walking- 
und Laufveranstaltungen für Bambi-
nis, Jugendliche und Erwachsene über 
unterschiedliche Distanzen. Wie in den 
vorigen Jahren wird Evi Mahnke von 
der AWO Koordinierungsstelle Ehrenamt 
mit einer Samba-Gruppe an der Strecke 
stehen und Läufer*innen mit südameri-
kanischen Rhythmen anfeuern. Weitere 
Mitarbeiter*innen und AWO Einrichtun-
gen – zum Beispiel von der AWO Kita 
Dinslaken Averbruchstraße –  laufen mit. 
Mehr unter: www.marathon-dinslaken.
de

AWO Kita Im Hardtfeld
Nachwuchsforscher 
beobachten Tornado
	 Seit acht Jahren ist die AWO Kinder-
tagesstätte im Hardtfeld ein zertifiziertes 
„Haus der kleinen Forscher“. Auch jetzt 
konnte das Haus die Folgezertifizierung 
bis einschließlich 2019 wieder ergattern. 

Der Chemiker und Kooperationspartner 
Thomas Wergen besucht die Kita in re-
gelmäßigen Abständen. Auch Ende No-
vember war es wieder soweit. Thomas 
machte sich am frühen Morgen auf den 
Weg, um mit den „Hardtfeldforschern“ zu 
experimentieren. Er zeigt den Kindern vor 
allem Experimente mit einfachen Mitteln, 
die sie dann auch Zuhause nachmachen 
können. „Mir macht es immer Spaß im 
Kindergarten zu sein“, sagt der Chemi-
ker. So ließ er die Kinder zum Beispiel mit 
einer Pipette Wassertropfen in die Mitte 
einer Schale tropfen. Dann konnten sie 
feststellen, dass sich das Wasser etwas 
auftürmte. „Wenn man da jetzt durch-
schaut, ist es wie eine Lupe“, erklärte 
Thomas. Im Anschluss tropften sie noch 
etwas Tinte in die Wasserlupen. „Das 
habe ich selbst noch nie gemacht und 
bin gespannt, was passieren wird“, sagte 
der erwachsene Forscher. Die Tinte blieb 
in der Wasserlinse, die Kinder staunten 
und stellten fest, dass es fast wie ein Auge 
aussah. Anschließend ließ Thomas die 
Kinder mit Hilfe eines Magnetrührgerätes 
die Rührgeschwindigkeit nach oben dre-
hen. Die kleinen Forscher waren fasziniert 
und verglichen es mit einem Tornado.

AWO Kurt-Schumacher-Haus
Karnevalsgesellschaft feiert 
mit Senioren 
	 Im Kurt-Schumacher-Haus ist es 
Tradition, am Donnerstag vor Altwei-
berfastnacht eine Karnevalsfeier für die 
Bewohner auszurichten. Mit Gesang 
und Frohsinn begeisterte die Abordnung 
der KG Rot-Gold die Bewohner des 
Kurt-Schumacher-Hauses am 2. Febru-
ar. Musikalisch wurden sie durch Uwe 
Bongardtz unterstützt. Die Bewohner 
sangen, schunkelten und tanzten. Unter 

AWO Kreisverband Wesel
Altweiber in der Geschäftsstelle
	 Am elften Elften um 11 Uhr 11 be-
ginnt die Karnevalssession. Auch in der 
Geschäftsstelle an der Bahnhofstraße ging 
es am 8. Februar pünktlich los mit der 
Altweiber-Feier. Etwa 40 Mitarbeiter und 
Praktikanten der AWO Kreisgeschäftsstelle 
kamen zusammen und feierten die fünfte 
Jahreszeit. 

Mit Stadtführer Günter durch Köln
	 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
der AWO Kreisgeschäftsstelle sind im 
November nach Köln gefahren – und 
wenn alle zusammen unterwegs sind, 
dann nennt man das Betriebsausflug. Bei 
Niesel-Regen machte die Gruppe einen 
1,5-stündigen Stadtrundgang. Das Motto: 
„Et kölsche Grundgesetz“. Stadtführer 
Günter gelang es, dank kölschem Dialekt, 
kölschem Grundgesetz und humorvollen 
Anekdoten das usselige Wetter verges-
sen zu lassen. Stationen waren unter 
anderem die Kreuzblume am Dom, der 
Fastnachtsbrunnen, die Brauerei Früh-
Kölsch, der Heinzelmännchen-Brunnen, 
das alte jüdische Viertel am Gürzenich, 
die römische Straße und die Merkwürdig-
keiten rund um die Rheinpromenade in 
Deutz. Neben Historischem ging es auch 
um aktuelle Infos zur Stadt. Und was kam 

MIT GANZ VIEL 
ENERGIE 
RUND UM DIE 
BURG UND DURCH 
DIE ALTSTADT VON 
DINSLAKEN!

MIT SPORTLICHER UNTERSTÜTZUNG

15. APRIL 2018
AB 10.00 UHR | START/ZIEL: 
THEODOR-HEUSS-GYMNASIUM
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Führung ihrer „Jubiläumslieblichkeit Ul-
rike I.“ wurden drei Orden stellvertretend 
für alle Bewohner des Seniorenzentrums 
vergeben. Das alljährliche öffentliche 
Sommerfest ist übrigens am 28. Juli.

AWO Willy-Brandt-Haus
Schunkeln im Willy-Brandt-Haus
	 Fast alle Bewohnerinnen, Bewohner 
und auch die Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter hatten sich bunt verkleidet und 
geschminkt, um im festlich geschmückten 
Speisesaal ausgiebig die fünfte Jahreszeit 
zu feiern. Am 31. Januar wurde im AWO 
Seniorenzentrum Willy-Brandt-Haus 
geschunkelt und gelacht. Die Bewoh-
nerinnen und Bewohner freuten sich 
über ein abwechslungsreiches Programm 
mit Musik von Hausmusiker Karl-Heinz 
Brakhage. Die eigens kreierte Choreo-
grafie der Betreuungskräfte sorgte für 
einen gelungenen Einstieg in den Kar-
nevalsnachmittag. Ab 16 Uhr übernahm 
die Karnevalsgesellschaft Elfenrat Moers-
Eick das Programm. Die Darbietungen der 
Tanzgarden begeisterten die Zuschauer. 
Ein weiterer Höhepunkt der Veranstal-
tung war der Auftritt des Moerser Prin-
zenpaares Prinz Nobbi I. und Prinzessin 
Tina I. samt Hofstaat. Es war ein rundum 
gelungener Nachmittag. Alle freuen sich 
auf eine Wiederholung im nächsten Jahr.

AWO Ortsverein Dinslaken
Fotoimpressionen aus der  
AWO Begegnungsstätte Schlossstraße

Verkauf zu Gunsten der Leukämie  
Gruppe für Bastel- und Malsachen

Reibekuchen essen am 23. November

Weihnachtsfeier am 14. Dezember

Weiberfastnacht am 8. Februar

AWO Ortsverein Kamp-Lintfort
Ortsverband spendet 
für das Jugendwerk
	 Das Bezirksjugendwerk der AWO Nie-
derrhein betreute auch im Jahr 2017 einen 
Weihnachtsmarktstand in Mühlheim. Im 

weihnachtlichen Ambiente der Mühlhei-
mer Altstadt wurden vorher gesammel-
te Sachspenden für einen guten Zweck 
verkauft. Der Erlös geht in die Kinder- 
und Jugendarbeit des Jugendwerkes. 
Dem Spendenaufruf des Jugendwerkes 
war auch Irmgard Salobir, Leiterin der 
AWO Begegnungsstäte des Ortsvereins 
Kamp-Lintfort an der Markgrafenstraße, 
spontan gefolgt. Mehrere große Säcke mit 
weihnachtlichen Sachspenden bis hin zur 
Tannenzweig-Dekorationen wurden zu-
sammengepackt. Das Jugendwerk holte 
alle Spenden vor Ort ab und bedankte 
sich bei allen Beteiligten für das Enga-
gement. Dank des guten Erfolgs wird die 
Aktion Weihnachten 2018 wiederholt.

AWO Ortsverein Moers
Weihnachtsfeier in der 
Begegnungsstätte Moers 
	 Gedichte und Geschichten wur-
den vorgetragen, es wurde gemeinsam 
gesungen und bei Kaffee und Kuchen 
geklönt. Die Weihnachtsfeier der AWO-
Begegnungsstätte Jakob-Hanßen-Haus, 
in Moers war sehr gut besucht und ein 
Erfolg. Gisela Hanßen spielte auf dem 
Akkordeon, Gisela Schneider-Rötters und 
Thomas Wenzel vom Vorstand des AWO 
Ortsvereins Moers verteilten  die Geschen-
ke.
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einen Gesundheits-Check beim Arzt 
machen lassen. Und wer die Stöcke be-
nutzt, sollte im Vorfeld immer einen Kurs 
besucht haben. Die Teilnahme obliegt der 
Eigenverantwortung. Gewalkt wird mon-
tags, mittwochs und freitags, 9 Uhr, ab 
dem Asberger Brunnen, Haltestelle Liesen 
Eiche Richtung DU; Treffen ist fünf Minu-
ten vorm Start. Dauer: etwa eine Stunde. 
Es geht um den Bergsee.

AWO Ortsverein Moers-Kapellen
Adventsbasar mit großem Angebot 
und Fans
	 Besucher erwartete ein großes Sorti-
ment an selbstgemachten Leckereien und 
Likören, kunstgewerblichen Gegenstän-
den, Handarbeiten, Grußkarten bis hin 
zu weihnachtlichen Gestecken. An einem 
Wochenende im November hat die AWO 

Moers-Kapellen wieder ihren mittlerweile 
traditionellen Adventsbasar veranstaltet, 
zu dem viele Gäste in die Tagesstätte an 
der Ehrenmalstraße 2 kamen. Auch dies-
mal gab es an beiden Tagen ein leckeres 
Mittagessen sowie Kaffee und Kuchen.

Eine Fahrt nach Ascheberg 
mit vielen Fans 
	 Dass die Weihnachtsfeiern bei Cle-
mens-August im Münsterland etwas 
Besonderes sein müssen, zeigt die Zahl 
der Anmeldungen zur Tagesfahrt. 88 
Teilnehmer starteten am 16. November 
zur Weihnachtsfeier nach Ascheberg. 
Zuerst standen Begrüßung und Mittag-
essen auf dem Programm. Dann gab es 
die Möglichkeit zum Einkaufen, einem 
Spaziergang oder einer Fahrt mit dem 
Clemens-August-Express durch die Da-

Lyriker lesen vor
	 Die Geschichten sind mal heiter, 
mal besinnlich. Dazwischen gibt es die 
passende Musik. Wenn Mitglieder des 
Lyrikerkreis Kamp-Lintfort zu Gast in der 
AWO Begegnungsstätte an der Brunostra-
ße 4 in Moers sind und eigene Werke zum 
Frühjahr vortragen, ist das auf jeden Fall 
unterhaltsam. So auch wieder am Mitt-
woch, 14. März, 14.30 bis 17.30 Uhr, im 
Jakob-Hanßen-Haus. 

10 Jahre AWO-Walken-Gruppe
	 Bewegung macht und hält fit und ist 
gut fürs Allgemeinbefinden. Eine Grup-
pe der AWO Moers-Asberg lädt deshalb 
schon seit zehn Jahren zum Mitwalken 
mit oder ohne Nordic-Walking-Stöcke 
ein. Die Teilnahme ist gratis. Je nach 
Befinden sollten Anfänger aber vorher 

Bundesweiter Aktionstag am 21. März 2018

Die AWO beteiligt sich auch in diesem 
Jahr an den Aktionen rund um den 

Internationalen Tag gegen Rassismus 
am 21. März. Gliederungen und Ein-
richtungen der AWO sind aufgerufen, an 
diesem Tag oder im Rahmen der Inter-
nationalen Wochen vom 12. bis 25. März 
2018 mit kreativen Aktionen ein Zeichen 
gegen Rassismus zu setzen und sich zu 
beteiligen.
	 Der Internationale Tag gegen Ras-
sismus basiert auf einem Gedenktag zur 
Überwindung der Rassendiskriminierun-
gen, der 1966 von den Vereinten Nationen 
(UN) ausgerufen wurde. Sechs Jahre zuvor 

AWO gegen Rassismus
kam es am 21. März 1960 zu einem blu-
tigen Massaker in der südafrikanischen 
Stadt Shapeville, bei der die Polizei eine 
friedliche Demonstration gegen die da-
maligen Apartheid-Passgesetze gewalt-
sam beendete.
	 Auf der zentralen Kampagnen-Inter-
netseite des AWO-Bundesverbandes wer-
den aktuelle Informationen fortlaufend 
veröffentlicht. Im Shop stehen kostenlose 
Kampagnen-Materialien zum Download 
bereit (Plakate, Logo, Kampagnen-Briefe) 
oder können bestellt werden (z.B. Post-
karten und Buttons). Im Blog können sich 
Interessierte direkt austauschen. Auf der 
Deutschland-Karte werden Aktivitäten 

angezeigt, die im Veranstaltungskalen-
der eingetragen werden können. Unter 
#AWOGEGENRASSUSMUS kann gepostet 
werden. 
	 Alle aktuellen AWO-Kampagnen 
unter: www.kampagnen.awo.org
	 Auch das Jugendwerk der AWO be-
teiligt sich am Aktionstag. Kampagnen-
Material und mehr unter: www.bundes-
jugendwerk.de

AWO Konkret-Service: Auf den folgen-
den Seiten in der Heftmitte findet ihr 
ein Wendeplakat zum raustrennen.
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vert. Nach dem Kaffee begann die fast 
zweistündige Weihnachtsfeier. Die So-
listen sind alle Mitglieder der Clemens-
August-Familie. Sie entführten die Gäste 
in die Weihnachtszeit. Am Abend ging 
es nach Hause – mit dem Gefühl, einen 
wundervollen Tag erlebt zu haben.
 
Alle froh und munter 
bei der AWO Moers-Kapellen
	 Die Nikolausfeier der AWO Moers-Ka-
pellen ist immer ein tolles Fest. So war es 
auch wieder am am 8. Dezember. Seit ei-
nigen Jahren treten die Zumba-Kids vom 
TV-Kapellen auf. Sie begeistern die vielen 
Besucher mit ihren Darbietungen. Unter 
Beifall gab es mehrere Zugaben. Der Ni-
kolaus traf wie erhofft pünktlich ein und 
hatte für jeden eine süße Kleinigkeit. Zum 
Ausklang sangen alle ein Weihnachtslied. 
Ein gelungener Nachmittag! 

Adventskaffee mit Gedichten 
und Musik
	 Mehr als 90 Teilnehmer kamen am 
15. Dezember zum gemütlichen und be-
sinnlichen Adventsnachmittag mit Kaffee 
und Kuchen in die Begegnungsstätte. Die 
Damen des AWO Singkreises begeisterten 
mit Liedern und Gedichten. Mit den Ak-
kordeon-Weibern wurden Weihnachts-
lieder gesungen. 

Mit Schwung ins neue Jahr gefeiert
	 Gesundheit, Glück und Zufrieden-
heit:  Das wünschten sich alle für das 
neue Jahr, und darauf wurde mit einem 
Glas Sekt angestoßen. 75 Gäste feierten 
beschwingt und fröhlich ins Neue Jahr. 
Nach einem Begrüßungstrunk wartete 
am Abend ein kaltes und warmes Buffet 
auf die Gäste. Zur Musik von Karl-Heinz 
Brackhage wurde getanzt und geschun-
kelt. So ging die Zeit bis Mitternacht 
schnell vorbei. Eine Mitternachtssuppe 
rundete das festliche Essen ab. Ein ge-
lungener Start ins Jahr 2018. 

Neujahrsempfang mit Tanz und Sekt
	 Erst gab es einleitende Worte der 
ersten Vorsitzenden Sonja Gildemeister: 
mit einem Rückblick auf das vergangene 
und mit besten Wünschen für das neue 
Jahr. Dann wurde mit einem Glas Sekt 
angestoßen beim Neujahrsempfang am 
5. Januar in der AWO Begegnungsstätte 
an der Ehrenmalstraße 2. Viele Besucher 
nahmen teil. Nach dem Kaffeetrinken 
ging es musikalisch mit Uwe Bongards 
weiter. So mancher wagte, das Tanzbein 
zu schwingen.

Was am Pflegestärkungsgesetz neu ist
	 Seit 2017 gibt es grundlegende Verän-
derungen und Verbesserungen im Pflege-
system für Pflegebedürftige, Angehörige 
und Pflegekräfte. Am 19. Januar fand 
deshalb in der AWO Begegnungsstätte 
in Moers-Kapellen eine Gesprächsrunde 

zum Pflegestärkungsgesetz (PSG II) statt. 
Zu Gast war Eva Becker von der Stadt 
Moers. Sie berichte über Änderungen 
und beantwortete Fragen der Besucher.

Herzlichen Glückwunsch, Mariechen!
	 Mit einem Geburtstagsständchen 
überraschte der AWO-Singkreis Kapellen 
am 26. Januar „Mariechen“ Lutterbach – 
denn sie wurde an diesem Tag 97 Jahre 
alt. Mariechen Lutterbach war viele Jahre 
als Helferin in der AWO-Begegnungsstätte 
tätig und ebenso lange Mitglied des AWO 
Ortsvereins. Sie lebt heute im Willy-Kö-
nen-Seniorenzentrum in Neukirchen-
Vluyn.

Jeck mit Gehhilfen und Rollatoren
	 In bunten Kostümen stimmte das 
AWO-Team Besucher auf die jecke Zeit 
ein, und das Kinderprinzenpaar Justin 
und Vivien vom Kulturausschuss Graf-
schafter Karneval Moers war auch zu 
Gast: Am 2. Februar startete die AWO 
Moers-Kapellen in die närrischen Tage. 
Beim Fest überraschten die Helferinnen 
der Begegnungsstätte die Besucher mit 
einem lustigen Tanz mit Gehhilfen und 
Rollatoren. Dafür gab’s viel Applaus. Zum 
ersten Mal wurden auch die drei schöns-
ten Kostüme der Helferinnen prämiert. 
Mit einem Sketch und Karnevalsmusik 
zum Tanzen ging der Nachmittag zu Ende.

Nachrichten und Mitteilungen aus den AWO Einrichtungen und Ortsvereinen
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AWO Ortsverein Moers-Rheinkamp
Zum 100. Geburtstag eine 
persönliche Einladung
	 Die Jahreshauptversammlung ist erst 
im April – eine erste und persönliche 
Einladung dazu hat der AWO-Ortsverein 
Rheinkamp aber schon Ende November 
überreicht: Mitglied Margret Krichel er-
hielt sie anlässlich ihres 100. Geburtsta-
ges. Margret Krichel ist auch schon sehr 
lange bei der Awo und auch das gilt es 
2018 zu feiern: Sie ist am 1. Januar 1958 
in die AWO eingetreten und gehört dem 
Ortsverein damit seit 60 Jahren an. 2018 
ist sie die Jubilarin mit der längsten Zu-
gehörigkeit zum AWO-OV Rheinkamp 
und wird dafür natürlich geehrt. Ihren 
Geburtstag feierte Margret Krichel bei 
guter Gesundheit unter anderem mit 
dem SPD-Ortsverein, dem die Jubilarin 
ebenfalls seit langem angehört und der 
aus diesem Grund ein Frühstück im Willy-
Brandt-Haus des AWO-Kreisverbandes 
in Moers-Rheinkamp ausgerichtet hat. 
(Foto: Anja Reutlinger)

Wo ausgiebig Karneval gefeiert wird
	 Vier Stunden lang wurde gesungen, 
geschunkelt und getanzt. Wer dabei war, 
sagt: „Die Karnevalsfeier war ein Knal-
ler.“ Gefeiert worden war am 1. Februar 
in der Begegnungsstätte Waldenburger 
Straße. „Jung und Alt standen kopf. Die 
Bilder sprechen für sich.“

Ersatz-Nikolaus rettet Weihnachtsfeier
	 Diesmal war alles anders. Nikolaus 
Burkhard Körl war verhindert, und ein 
Ersatz-Nikolaus war noch nicht gefun-
den. Außerdem schneite es bei winterli-
chen Temperaturen. Dennoch gab es in der 
AWO-Begegnungsstätte Moers-Meerbeck 
bei der alljährliche Weihnachtsfeier ein 
Happy End. Dietmar Weyers von den Freien 
Schwimmern Rheinkamp hat den Senioren 
und den Kindern des Katholischen Kinder-
gartens mit seiner Weihnachtsgeschichte 
und den gesungenen Liedern viel Freude 
bereitet. Danke, lieber Dietmar-Nikolaus.

AWO Ortsverein Wesel 
Weihnachtsfeier
	 Weihnachtsfeiern sind schön. Mit 
Musik sind sie noch schöner. Höhepunkt 
der Weihnachtsfeier des Ortsvereins Wesel 
war der Auftritt des Akkordeonorchesters 
Veen. Es begeisterte die Besucherinnen 
und Besucher mit seinen Stücken und 
begleitete sie beim Singen bekannter Ad-

vents- und Weihnachtslieder.  Zur Weih-
nachtsfeier am 9. Dezember waren viele 
Gäste gekommen. Sie verbrachten an 
stimmungsvoll gedeckten Tischen einen 
fröhlichen und besinnlichen Nachmittag 
mit Kaffee und Kuchen. 

Schüler erklären Senioren das Handy
	 Wie sie mit ihrem Handy telefonie-
ren können, das wissen auch die meisten 
Älteren. Aber wie kann man damit foto-
grafieren, schriftliche Nachrichten senden 
und empfangen oder im Internet surfen? 
Das haben fünf Schülerinnen und Schüler 
Senioren Ende Januar erklärt. Der  Orts-
verein hatte für die Erklär-Stunde wieder 
Schüler der Gesamtschule Wesel gewin-
nen können. Teilnehmer und Organisa-
toren waren begeistert. „Es ist jedes Mal 
faszinierend, mit welcher Hingabe und 
Geduld die jungen Menschen sich ihrer 
Aufgabe widmen, wie viel Einfühlungs-
vermögen sie aufbringen.“ Eine Fortset-
zung ist geplant.

Neues Buch über Lotte Lemke: Einblicke in ein Leben für die AWO

A ls Bundesgeschäftsführerin in der 
Nachkriegszeit (1946-1965) und auch 

als Bundesvorsitzende 1965–1971 prägte 
Lotte Lemke die AWO in der Bonner Repu-
blik nachhaltig. Wer war Lotte Lemke, wel-
che Vorlieben hatte sie, welche Einflüsse 
prägten sie besonders? Sie war stets Zeu-
gin und über das Engagement in der AWO 
zeitgleich immer Akteurin politischer und 
gesellschaftlicher Umbrüche. Die Autorin 
Lydia Struck beleuchtet zahlreiche, zum 
Teil unbekannte Quellen wie Briefe und 
Tagebucheinträge und nähert sich darüber 
der Biografie Lemkes an. Lydia Struck leistet 

somit einen weiteren 
wertvollen Beitrag 
zur Geschichte der 
AWO.
	 Das neue Buch 
wurde der Öffent-
lichkeit im Beisein der Autorin und eini-
ger Weggefährt*innen Lemkes im Lotte-
Lemke-Haus in Bonn vorgestellt.
	 Unter der Artikelnummer 06019 kann 
die 192-seitige Publikation ab sofort für 
12,99 € zzgl. Versandkosten beim AWO 
Bundesverband unter werbung@awo.
org  bestellt werden. 

Mit den Fäden fest in der Hand
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AWO Ortsverein Dinslaken
Vorsitzender: Willi Brechling
Kontakt: Schloßstr. 5, 46535 Dinslaken, 
Telefon (0 20 64) 5 22 50 
E-Mail: awo-ov-din@t-online.de

AWO Begegnungsstätte Meta-Dümmen-
Haus, Schloßstr. 5, 46535 Dinslaken, Tel. 
(0 20 64) 5 22 50. Leitung: Brigitte Ban-
ning, E-Mail: awo-ov-din@t-online.de

Öffnungszeiten: dienstags ab 14 Uhr, 
mittwochs 14-tägig ab 9 Uhr, donnerstags 
ab 14 Uhr. 
Sonderveranstaltungen auf Anfrage.

Regelmäßige Termine
	 Brett- und Kartenspiele mit Bewir-
tung. Termin: Jeden Dienstag, ab 14 Uhr
	 Die AG 60+ trifft sich zum Frühstück 
mit Vortrag. Termin:dienstags, ab 9 Uhr, 
Aushang beachten! 
	 Treffen der Gruppe der Anonymen 
Alkoholiker (AA). Dienstags, ab 19 Uhr
	 Gemütliche Runde mit Kaffee und 
Kuchen. Jeden Donnerstag, ab 14 Uhr
	 Bingo mit Kaffee und Kuchen. Ter-
mine: donnerstags, ab 14 Uhr, Aushang 
beachten!

Sonderveranstaltungen
	 Osterfeier. Termin: Donnerstag, 22. 
März, ab 14 Uhr
	 AWO Jahreshauptversammlung mit 
Jubilarehrung. Termin: Donnerstag, 12. 
April, ab 15 Uhr
	 Muttertag-Feier. Termin: 
Donnerstag, 17. Mai, ab 14 Uhr

AWO Begegnungsstätte Elfriede-und-Emil-
Gruth-Haus, Ulmenstr. 17, 46539 Dinslaken, 
Tel. (0 20 64) 8 09 71. Leitung: Helga Mamat, 
E-Mail: awo-ov-din@t-online.de
Öffnungszeiten: montags von 8.30 bis 12 
Uhr, dienstags und donnerstags von 14 
bis 16.30 Uhr
Regelmäßige Angebote: Feierlichkeiten, 
Freizeitaktivitäten und gemütliches 
Beisammensein. Sonderveranstaltungen 
auf Anfrage.

Regelmäßige Termine
	 Montagsmaler mit Frühstück. Mon-
tags von 8.30 bis 12 Uhr
	 Spielenachmittag mit Kaffee und 
Kuchen. Dienstags und donnerstags von 
14 bis 16.30 Uhr

Sonderveranstaltung
	 Muttertag-Feier. Termin: Dienstag, 
15. Mai, ab 14 Uhr

AWO OV Hamminkeln
1. Vorsitzender: Udo Scholz	
Kontakt: Am Koppelgarten 20, 46499 
Hamminkeln, Telefon (0 28 52) 38 83
E-Mail: awo-hamminkeln@gmx.de
Leitung: Monika und Josef Klein-Hitpaß, 
Telefon (0 28 52) 42 47 oder Mobil unter 
01 70–18 77 189 und 01 71-69 77 052

Hinweis: Zu allen Veranstaltungen kön-
nen Bücher getauscht und Produkte aus 
der AWO-Bastelstube erworben werden. 
Fahrradtouren werden je nach Wetterlage 
kurzfristig angeboten.

Regelmäßige Termine
	 Bingo-Nachmittag mit Kaffee und 
Kuchen. Termin: Montag, 5. März, 9. 
April, 7. Mai, ab 15 Uhr
	 Singkreis nach dem Motto „mit Spaß 
dabei!“ Termine: 26. März, 23. April, 3. 
und 17. Mai, jeweils ab 15 Uhr 
	 Offener Treff zum klönen, stricken, 
nähen, basteln, häkeln und Skat-Abend. 
Termin: in jeder ungeraden Woche mitt-
wochs, ab 19 Uhr
	 Sanfte Gymnastik im Stehen und im 
Sitzen auf dem Stuhl. Beweglich bleiben, 
Verspannungen vorbeugen, gemeinsam 
etwas unternehmen. Jeden 2., 3., 4., 
(und auf Nachfrage auch 5.) Mittwoch, 
ab 9.30 Uhr
	 Spielenachmittage mit Kaffee und 
Kuchen. Karten-, Brett- und weitere 
Gesellschaftsspiele in geselliger Runde. 
Termin: in jeder geraden Woche don-
nerstags, 22. März, 5. und 19. April, 3. 
und 17. Mai, jeweils ab 15 Uhr 

Sonderveranstaltungen
	 Reibekuchen-Essen. Bitte rechtzeitig 
vorher anmelden! Anschließend 
Spielenachmittag mit Kaffee und 
Kuchen. Termin: Donnerstag, 8.März, 
ab 12 Uhr Reibekuchen, ab ca. 13.30 Uhr 
Spielenachmittag
	 Wir essen italienisch. Kulinarische 
Reise durch Bella Italia. Bitte rechtzei-
tig vorher anmelden. Termin: Sonntag, 
18.März, ab 12 Uhr
	 Waffel-satt-essen. Termin: Montag, 
16. April, ab 15 Uhr
	 AWO Mitgliederversammlung mit an-
schließendem Grillen. Termin: Freitag, 25. 
Mai, ab 17 Uhr

AWO Ortsverein Kamp-Lintfort
Vorsitzender: Jürgen Neervort 
Kontakt: Markgrafenstr. 9, 47475 Kamp-
Lintfort, Telefon (0 28 42) 903 16 55,  
E-Mail: info@awo-kamp-lintfort.de

Begegnungsstätte Markgrafenstraße, 
Markgrafenstr. 9, 47475 Kamp-Lintfort, 
Tel. (0 28 42) 1 37 74. Leitung: Irmgard Salo-
bir, E-Mail: info@awo-kamp-lintfort.de
Sprechzeiten im Büro: montags von 16 
bis 18 Uhr. 

Öffnungszeiten Begegnungsstätte: Mon-
tags bis donnerstags von 14 bis 18 Uhr und 
freitags von 9 bis 13 Uhr. 

Regelmäßige Angebote
	 Kreativgruppe. Handarbeiten, Bas-
teln, Werken und Herstellen von jahres-
zeitlichen Dekorationen nach Absprache 
in der Gruppe. Termin: montags, 16 bis 
18 Uhr.
	 Außerdem: Tanzveranstaltungen, 
Karten-, Brett- und Gesellschaftsspiele 
aller Art, Bingo, Info-Nachmittage, jah-
reszeitliche Feste, Kulturangebote, ge-
mütliches Beisammensein, Klönen und 
entspannen, Sozialberatung und All-
tagshilfe, Kurse, Waffeln und Plätzchen 
backen. Ausflüge und Reisen auf Anfrage.
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Anmeldung und weitere Auskünfte 
zu den Veranstaltungen in der AWO 
Begegnungsstätte Markgrafenstraße 9

AWO Begegnungsstätte Boegenhof, 
Boegenhofstraße 6, 47475 Kamp-Lintfort, 
Tel. (0 28 42) 37 40. Leitung: Dagmar 
Stephan, Mobil: (0174) 404 24 42

Öffnungszeiten: montags bis donnerstags 
von 14 bis 18 Uhr und freitags von 11 bis 
15 Uhr
 
Regelmäßige Termine
	 Klön-Tisch mit Kaffee und Waffeln 
oder Kuchen. Termin: jeden Montag, ab 
14 Uhr
	 Nachbarschaftskaffee. Termin: jeden 
1. Dienstag im Monat, ab 14 Uhr
	 Bingo. Termin: jeden 2. Und 4. Don-
nerstag im Monat, ab 14 Uhr
	 Gemeinsames Essen. Termin: jeden 
Freitag, ab 12 Uhr
 
Sonderveranstaltungen, z.B. Tagesfahr-
ten und Reisen, Stadtteilbegehungen auf 
Anfrage.

Sonderveranstaltung
	 Informations- und Beratungsveran-
staltung Pflegversicherung und Demenz. 
Thomas Wenzel von der AWO Koordinie-
rungsstelle Seniorenberatung und De-
menz berät zu alle wichtigen Aspekten. 
Termine: jeweils donnerstags, ab 10 Uhr, 
19. April, 21. Juni.

AWO Ortsverein Moers
Vorsitzender: Hajo Schneider
Kontakt: Brunostr. 4, 47441 Moers,
Telefon (0 28 41) 88 22 35
E-Mail: awo.ov-moers@t-online.de

AWO Begegnungsstätte Jacob-Hanßen-
Haus, Brunostr. 4, 47441 Moers, Tel. 
(0 28 41) 88 22 35. Leitung: Ursula Meyer. 
E-Mail: awo.ov-moers@t-online.de. 

Öffnungszeiten: montags bis donnerstags 
von 14 bis 18 Uhr. Freitags geschlossen.

Regelmäßige Angebote: Yoga auf dem 
Stuhl, Gesprächskreis, Allgemeine 
Sozialberatung, Spielenachmittag, 
Schwitzen im Sitzen, ZWAR-Gruppe, 
Stammtisch-Treffen vom Kneipp-
Verein und vom Blinden-und 
Sehbehindertenverein. Bitte Aushang 
beachten! Hier ist jeder / jede 
willkommen, auch Nichtmitglieder der 
AWO! Die Gelegenheit zum zwanglosen 
Zusammensein bei Kaffee und Gebäck 
gibt es an jedem Öffnungstag! 

Sonderveranstaltungen
	 Lyrikerlesung. Der Lyrikerkreis Kamp-
Lintfort e.V. ist zu Gast bei der AWO und 
trägt seine eigenen Werke zum Frühjahr 
vor. Alle Mitglieder stammen aus dem 
Kreis Wesel und sind seit vielen Jahren 
in diesem Verein aktiv. Leitung: Christine 
Utermöhlen und Ursula Meyer. Vor der 
Lesung gibt es eine gemütliche Kaffeerun-
de zum Austausch. Für Kaffee und Kuchen 
wird ein geringes Entgelt eingesammelt. 
Eine rechtzeitige, vorherige Anmeldung 
ist unbedingt erforderlich! Termin: Mitt-
woch, 14. März, von 14.30 bis 17.30 Uhr.
	 Wir erinnern uns: 50 Jahre 
Fernsehbilder. Bei Kaffee und Kuchen 
wollen wir uns gemeinsam an die gute 
Fernsehzeit erinnern. Welche Serien, 
Shows, tolle Schauspieler usw. gab es? 
Wer kennt noch Erkennungsmelodien von 
damals? Alle Besucherinnen und Besucher 
dieses Nachmittags dürfen gerne ihre 
Erinnerungsstücke (Autogrammkarten, 
alte Fernsehzeitungen, Musik auf CD, etc. 
mitbringen. Leitung: Ursula Meyer. Eintritt 
ist kostenfrei. Für Kaffee und Kuchen wird 

eine kleine Umlage eingesammelt. Eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich. Termin: 
Dienstag, 9. April, von 14.30 bis 17 Uhr.

AWO Fritz-Büttner-Begegnungsstätte, 
Bonifatiusstr. 72, 47441 Moers, Tel. (0 28 41) 
50 53 43. Leitung: Sandra Janßen, E-Mail: 
awo-at-asberg@gmx.de

Öffnungszeiten: Sommerzeit, montags 
bis freitags von 14 bis 18 Uhr. Winterzeit, 
montags bis freitags von 13 bis 17 Uhr. 
	 Während der Öffnungszeiten können 
in der Begegnungsstätte kostenlos Bü-
cher ausgetauscht werden! 

Regelmäßige Termine
	 Walken. Treffpunkt um 8.55 Uhr am 
Asberger Brunnen, gegenüber der Gast-
stätte Liesen Eiche. Die Teilnahme ist kos-
tenlos. Termin: montags, mittwochs und 
freitags von 9 bis 10 Uhr
	 Offene Beratung (telefonisch oder 
persönlich) zu allen Lebens- und All-
tagsfragen. Termin: dienstags von 10 bis 
12 Uhr und während der Öffnungszeiten
	 Frühstück. Termin: jeden 1. Dienstag 
im Monat, 10 bis 12 Uhr
	 PC-Treff für Jedermann. Termin: Jeden 
2.,3. und 4. (5.) Dienstag, 10 bis 12 Uhr
	 Skat. Termin: mittwochs, 13 bis 17 Uhr
	 Rommè. Termin: mittwochs und frei-
tags, 13 bis 17 Uhr
	 Wirbelsäulengymnastik für Frauen 
mit Antje Hauboldt. TN-Kosten auf An-
frage. Termin: mittwochs, 14 bis 15 Uhr
	 Handarbeits-Gruppe. Termin: Mitt-
woch, ab 14 Uhr
	 Kreative Schreibwerkstatt für Jeder-
mann. Teilnahme ist kostenfrei. Termin: 
14-tägig, mittwochs, 15 bis 17 Uhr
	 Komma Kunst probieren. Offenes 
Malatelier mit Marie Kissero. Treff für alle 
Malbegeisterten und Kreativen. Termin: 
mittwochs ab 18 Uhr
	 Strick- und Liesel. Handarbeitscafé 
für Hand- und Mundwerk. Termin: 
donnerstags, 9.30 bis 11.30 Uhr
	 Sitzgymnastik mit Musik. Termin: 
donnerstags, ab 10 Uhr
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	 Klön-Café mit Kuchen. Termin: 
donnerstags, ab 14 Uhr (entfällt bei 
Ausflügen und an Feiertagen)
	 Pilates und Zumba. Mit Birgit Oswald. 
Termin: donnerstags, 17.30 bis 19 Uhr
	 SoVdK-Treff. Der Sozialverband der 
Kriegsbeschädigten, Kriegshinterbliebe-
nen und Sozialrentner Deutschlands e. V. 
trifft sich in der AWO-Begegnungsstätte. 
Termine: dienstags, 13. März, 17. April, 15. 
Mai,  jeweils ab 15 Uhr
	 Parkinsongruppe Moers. Der Regio-
naltag der Parkinsongruppe findet in der 
AWO-Begegnungsstätte statt. Termine: 
dienstags, 20. März, 24. April, 22. Mai, 
jeweils ab 15 Uhr
	 Zusätzliche Treffen für Berufstäti-
ge jeden 2. Samstag ab 15 Uhr, jeden 4. 
Dienstag Angehörigen-Treffen, jeden letzten 
Freitag 10 – 12 Uhr Treffen der Parkinsonbe-
troffenen. Alle Termine und Informationen: 
www.moers-parkinson.de
	 Schachfreunde Moers. Die Schach-
freunde treffen sich in der AWO-Be-
gegnungsstätte. Termin: freitags, ab 18 
Uhr, sonntags 10 bis 13 Uhr. Kinder- und 
Jugend-Schachtraining. Termin: freitags, 
ab 16 bzw. 17 Uhr. Alle Termine und In-
formationen : www.sfmoers.de
	 ZWAR-Gruppe. Termine auf Anfrage 
in der AWO Begegnungsstätte

Sonderveranstaltungen
	 Waffelessen. Termin: Montag, 12. 
März, 9. April, 3. Mai ab 15 Uhr
	 Bingo. Mit Helga Bollmann. Termine: 
montags, 5. und 19. März, 16. und 30. 
April,  14. und 28. Mai, jeweils ab 14 Uhr

	 Frühstück. Bitte rechtzeitig vorher 
anmelden. Termine: Dienstag, 6. März, 
10. April,8. Mai, ab 9 Uhr
	 AWO Skatturnier. Einlaß 12.30 Uhr. 
Spielbeginn 13 Uhr. Bitte rechtzeitig vorher 
anmelden.  Termin: Donnerstag, 15. März.
	 Skatturnier der SPD AG 60 plus. 
Einlaß 12.30. Spielbeginn 13 Uhr. Bitte 
rechtzeitig vorher anmelden.  Termin: 
Donnerstag, 26. April.

AWO Ortsverein Moers-Kapellen
Vorsitzende: Sonja Gildemeister
Kontakt: Ehrenmalstraße 2,  
47447 Moers, Telefon (0 28 41) 6 19 23,  
E-Mail: awo-kapellen@t-online.de

Begegnungsstätte, Ehrenmalstr. 2, 47447 
Moers, Tel. (0 28 41) 6 19 23, Fax (0 28 41) 
65 99 57. E-Mail: awo-kapellen@t-
online.de. Leitung: Sylvia Zietlow

Öffnungszeiten: Montag von 14.30 bis 
16 Uhr, Dienstag von 12.45 bis 20.30 Uhr, 
Mittwoch von 14.30 bis 17.15 Uhr, Don-
nerstag von 9.30 bis 12 Uhr und 15.30 bis 
19 Uhr, Freitag von 14 bis 19.00 Uhr und zu 
Sonderterminen.Sprechstunden: Dienstag 
und Freitag von 14 bis 18 Uhr. 

Hinweis: Anmeldungen sind nur für 
die gekennzeichneten Veranstaltungen 
nötig!

Regelmäßige Termine
	 Allgemeine Sprechstunden. Termin: 
dienstags und freitags von 14 bis 18 Uhr 
oder nach Vereinbarung
	 Seniorenwohnberatung. Wohn-
raumanpassung, Umbaumaßnahmen, 
barrierefreies Wohnen im Alter. Finan-
zierungs- und Fördermöglichkeiten. 
Termin: montags von 14 bis 18 Uhr, nach 
Voranmeldung
	 Singkreis. Bleib jung mit Musik! 
Gemeinsames Lernen und Singen von 
Volks- und Stimmungsliedern in gemütli-
cher Runde. Alle Singfreudigen sind will-
kommen. Keine Teilnahme-Gebühren! 

Leitung: Helga Schulz. Termin: montags 
von 15 bis 16 Uhr
	 Monatliche Klangreise mit 
Klangschalen. Leitung: Myriam Gorgi, 
Kursgebühr auf Anfrage. Termin: jeden 
1. Montag im Monat, 19 bis 20 Uhr
	 Handarbeits-, Kreativ- und Spiele-
Nachmittag. Für alle ist etwas dabei. Mit-
tagessen um 13 Uhr, Strick-Café ab 14 Uhr 
für Einsteiger und Erfahrene, Rommee-
Cup, Skat, Gesellschaftsspiele ab 14 Uhr, 
gemeinsames Kaffeetrinken um 15.30 Uhr. 
Leitung: Ruth Lieftink, Heide und Peter 
Freitag. Termin: jeden Dienstag von 12.45 
bis 18 Uhr
	 Senioren-Tanz. Unabhängig, welches 
Alter: jeder kann mitmachen. Vorkennt-
nisse nicht erforderlich. Niemand muss 
einen Partner mitbringen. Leitung: Ka-
rina Zimmermann, lizensierte Trainerin 
für Senioren-Tanz. Gebühr richtet sich 
nach der Teilnehmerzahl, ca. 5 Euro pro 
Nachmittag. Termin: jeden 2., 3. und 4 
Mittwoch im Monat, von 16.30 bis 17.30 
Uhr
	 Die „flotten Bienen“. Stuhlgymnas-
tik für Senioren. Jeder kann teilnehmen, 
und es ist keine Voranmeldung erforder-
lich. Das Angebot ist kostenlos. Leitung: 
Marianne Nosic. Termin: mittwochs, 15 bis 
16 Uhr
	 Kurs: Line-Dance-Gruppe. Fort-
geschrittene treffen sich von 9.30 bis 12 
Uhr, Einsteiger abends von 18 bis 19 Uhr. 
Leiterin: Regina Bahnmayer. Kursgebühr: 
6 Euro pro Stunde. Termin: Jeden Don-
nerstag
	 ZWAR-Gruppe Moers-Kapellen. Die 
Gruppe „ZWAR - Zwischen Alter und 
Ruhestand“ trifft sich in der AWO Begeg-
nungsstätte. Termine: jeweils mittwochs, 
18.30 bis 20 Uhr, 14. und 28. März, 11. und 
25. April, 9. und 23. Mai, 13. und 27. Juni
	 Kurs: Karate für Kinder und Jugend-
liche. Termine: Dienstags für Kinder und 
Jugendliche ab 18 Uhr. Donnerstags für 
Kinder ab 6 Jahren ab 15.30 Uhr. Don-
nerstags für Jugendliche ab 11 Jahren ab 
16.30 Uhr. Leitung: Stefan Mehler. Kurs-
gebühr auf Anfrage
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	 Kurse: Shorin-Karate, Tai Ji Quan und 
Qi Gong. Gesundheitstraining für Erwach-
sene. Leitung: Stefan Mehler. Kursgebühr 
auf Anfrage. Termin: jeden Dienstag, ab 
19 Uhr Shorin-Karate (dynamisch), ab 
20.30 Uhr Tai Ji Quan / Qi Gong (ruhig)
	 Kurs: Seniorensport für Jedermann. 
Kostenlose Schnupperstunde möglich. 
Leitung: Carmen Bosch. Termin: don-
nerstags, 18 bis 19 Uhr. Kursgebühr auf 
Anfrage
	 Abwechslung am Freitag. Kaffee, 
Kuchen oder belegte Brötchen, warmes 
Abendessen und wechselndes Programm 
laut Veranstaltungskalender. Termin: frei-
tags von 14 bis 19 Uhr
	 NEU! Sonntags-Kaffeeklatsch. Jeden 
letzten Sonntag im Monat findet unser 
neues Sonntags-Café statt. Herzlich ein-
geladen sind alle, die den Sonntag nicht 
gerne alleine, sondern in freundlicher 
Atmosphäre und mit netten Gesprächen 
verbringen möchten. Termin: jeweils 
sonntags, 15 bis 17 Uhr, 25. März, 29. April, 
27. Mai und 24. Juni
	 Bürgerberatung. Die Polizei beant-
wortet Fragen. Termine: jeweils 15 bis 16 
Uhr, 9. März, 20. März
	 Kegeln. Mit Ruth Lieftink. Termin: 
einmal im Monat donnerstags, 16 bis 19 
Uhr
	 Bingo. Termine: jeweils freitags 16 bis 
18 Uhr, 9. und 23. März, 20. April, 25. Mai, 
1. Juni, 15. Juni, 29. Juni 
	 Infoabend. Für alle interessierten 
Bürgerinnen und Bürger mit der SPD 
OV Moers-Kapellen AG 60 Plus. Termin: 
jeden 3. Mittwoch im Monat ab 18 Uhr
	 Info-Nachmittag. VdK Ortsverband 
Kapellen. Termine: siehe Aushang in der 
Begegnungsstätte. Beginn jeweils 15.30 
Uhr

Sonderveranstaltungen
 	 Sonntags-Frühstück. Termine: jeweils 
Sonntag, 4. März, 3. Juni, 9 bis 11.30 Uhr
	 Reibekuchenessen. Termin: Dienstag, 
6. März, 13 Uhr

barn, Freunde und Gäste. Musik mit Uwe 
Bongards, Tanz, Glücksradspiel, Bier vom 
Fass, Kaffeetrinken. Einlass 14 Uhr, Kaffee-
trinken 15 Uhr, Programm ab 16 Uhr, ab 17 
Uhr Grillen. Termin: Freitag, 13. Juli

AWO Ortsverein Moers-Rheinkamp
Vorsitzender: Günter Rehn 
Kontakt: Waldenburger Straße 5,  
47445 Moers, Telefon (0 28 41) 4 33 17
E-Mail: bs-eick@awo-kv-wesel.de

AWO Begegnungsstätte Eick-West Her-
mann-und-Wilhelmine-Runge-Haus, 
Waldenburger Str. 5, 47445 Moers, Tel. 
(0 28 41) 4 33 17, E-Mail: bs-eick@awo-
kv-wesel.de. Leitung: Iris Kuhlisch

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag von 
13.30 bis 17.30 Uhr

Regelmäßige Angebote: Internet-Cafè für 
Senioren, Feierlichkeiten, Spiele, Singen, 
Ausflüge, Beratungen, Gedächtnistrai-
ning, Informations- und Sonderveran-
staltungen. Täglich im Angebot: Rommé, 
Skat, Rummikub, Doppelkopf und Co.

Hinweis: Die Begegnungsstätte ist behin-
dertengerecht. In wechselnden Ausstel-
lungen werden Bilder und Zeichnungen 
von örtlichen Künstlern präsentiert. Wäh-
rend der Öffnungszeiten steht ein Service-
Point-Computer zum Surfen im Internet 
zur Verfügung.

Regelmäßige Termine
	 Abendbrot. Termin: jeden Montag, 
ab 16 Uhr
	 Senioren-Stuhlgymnastik. Termin: 
dienstags, 15 bis 15.45 Uhr (außer in den 
Ferien)
	 Steh- und Stuhlgymnastik für Seni-
oren. Termin: dienstags, 16 bis 16.45 Uhr 
(außer in den Ferien)
	 Kaffee und Kuchen. Termin: jeden 
Dienstag
	 Reibekuchen essen. Termin: jeden 
Mittwoch

	 VdK Osterkaffee. Termin: Samstag 10. 
März, Beginn 15 Uhr
	 Osterbasar. Verkauf von Keramik, 
Strickwaren, Filethäkelei, Holzarbeiten, 
Schmuck, Likör. An beiden Tagen 
Mittagessen sowie ganztägig Kaffee und 
Kuchen. Termin: Samstag, 17. März und 
Sonntag, 18. März, jeweils 10 bis 17 Uhr
	 Frühlingsfest. Kaffeetrinken und 
Abendessen. Termin: Freitag, 6. April, 
Einlass 14 Uhr, ab 15 Uhr Kaffeetrinken, 
16 Uhr Musikalische Begleitung Karl Heinz 
Brakhage, ab 18 Uhr Abendessen
	 AWO Mitgliederversammlung mit 
Kaffeetrinken und Abendessen. Termin: 
Freitag 13. April, Einlass 14 Uhr, ab 15 Uhr 
Kaffeetrinken, 16 Uhr Mitgliederversamm-
lung ab 18 Uhr Abendessen
	 Filmnachmittag. Termin: Freitag 
27. April, Einlass 14 Uhr, ab 15 Uhr 
Kaffeetrinken, 16 Uhr Filmvorführung, 
ab 18 Uhr Abendessen 
	 Maifeier. Maibaumaufstellung mit 
Musik und Tanz. Kaffee, Kuchen, Abend-
essen und natürlich: Wahl der Maiköni-
gin. Termin: Freitag, 4. Mai, Einlass 14 
Uhr, ab 15 Uhr Kaffeetrinken, ab 16 Uhr 
Wahl der Maikönigin 2018, Maibaum-
aufstellung, Musik und Tanz, ab 18 Uhr 
Abendessen.
	 Niederrheinische Kaffeetafel. Termin: 
Freitag 11. Mai, ab 15.30 Uhr
	 „Grüß Gott“, hereinspaziert! - Wie-
ner-Cafe-Nachmittag. Musikalische Un-
terhaltung: Uwe Bongards (Akkordeon) 
und Karl Heinz Brakhage. Termin: Freitag 
8. Juni, Einlass 14 Uhr, ab 15 Uhr Kaffee-
trinken, ab 18 Uhr Abendessen
	 Echt AWO! AWO Aktionstag. Erlebnis-
tag im Rahmen der bundesweiten AWO 
Aktionswoche, Henri-Guidet-Zentrum 
(Sprayer – Graffiti), Rock‘n-Roll-Tanz-
gruppe, Kaffee, Kuchen, abends ab 18 Uhr 
Würstchen vom Grill. Termin: Freitag, 22. 
Juni, von 14 bis 19 Uhr
	 Ausflug. Termin: Samstag, 30. Juni. 
Weitere Infos siehe Aushang in der Be-
gegnungsstätte oder im AWO Büro.
	 AWO Sommerfest. Kurzweiliges Pro-
gramm für alle Bürger, Mitglieder, Nach-
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	 Frühstück. Termin: jeden ersten Mitt-
woch im Monat, ab 9 Uhr
	 Mittagessen. Termin: jeden dritten 
Mittwoch im Monat ab 12.30 Uhr
	 Gedächtnistraining und Singen. Ter-
min: alle 14 Tage freitags, ab 13.30 
	 Bingo. Mit Kaffee und Kuchen. Ter-
min: alle 14 Tage freitags ab 13.30 Uhr

Sonderveranstaltungen
	 Osterbasar. Termin: Samstag, 17. 
März, von 11 bis 17 Uhr
	 Jahreshauptversammlung des Ortsver-
eins. Termin: Dienstag, 24. April, ab 17 Uhr

AWO Begegnungsstätte Meerbeck Erna-
und-Fritz-Seidel-Haus, Neckarstr. 
34, 47443 Moers, Tel. (0 28 41) 5 50 22, 
E-Mail: bs-meerbeck@awo-kv-wesel.
de. Leitung: Claudia Groth

Öffnungszeiten: montags und dienstags 
von 13.30 bis 17.30 Uhr, mittwochs von 8 
bis 12 Uhr, donnerstags von 12 bis 16 Uhr, 
freitags von 11.30 bis 15.30 Uhr. 

Hinweis: Während der Öffnungszeiten 
steht ein Service-Point-Computer zum 
Surfen im Internet zur Verfügung. Zu den 
Öffnungszeiten können Bücher getauscht 
werden. Spenden für das ERDA-Projekt 
in Rumänien können (nach Möglichkeit 
in Kartons verpackt) abgegeben werden.
Seit September 2017 verfügt die AWO Be-
gegnungsstätte über FREIFUNK.

Regelmäßige Termine
	 Erzählcafé und Begegnung, 
Spielenachmittag (Triomino, 4 Gewinnt, 
Rummicub, etc.). Montags, 13.30 bis 17.30 
Uhr
	 Begegnung und Abendbrot und alle 
vier Wochen Bingo. Dienstags, 13.30 bis 
17.30 Uhr
	 Zusätzliche Informationsveranstal
tungen finden ebenfalls dienstags statt, 
z.B. Pflegeberatung, Sturzprophylaxe oder 
Hilfsmittelvortrag. Termine und Themen 
auf Anfrage und Aushang in den AWO-
Räumen und in der Tagespresse

	 Offene Beratung 2018. Thomas 
Wenzel, Koordination Demenz- und 
Seniorenberatung, berät zu den Themen 
Demenz und Pflegversicherung. Dazu 
wird ein leckeres Frühstück serviert. 
Fragen werden gerne beantwortet. 
Termine: mittwochs, jeweils ab 9 Uhr, 
25. April, 20. Juni
	 Frühstück für Jedermann 
mit wechselndem Motto, z.B. 
„Schlemmerfrühstück“. Mittwochs von 
8 bis 12 Uhr
	 Telefonische Vermittelnde Beratung. 
Mittwochs 10 bis 11 Uhr
	 Mittagessen, Begegnung und Abend-
brot. Donnerstags, 12 bis 16 Uhr
	 Schachclub Caissa-Training, regel-
mäßige Turniere, Donnerstags, ab 19 Uhr, 
regelmäßige Turniere.
	 „Überraschungs-Snack“, sowie Sitz- 
und Stuhlgymnastik mit Gedächtnistrai-
ning. Freitags 11.30 bis 15.30 Uhr
	 ZWAR-Gruppe. Die Gruppe „Zwischen 
Arbeit und Ruhestand ZWAR“ trifft sich 
jeden 2. Mittwoch. Termine und Uhr-
zeiten bitte anfragen unter: Tel. (0 28 41) 
5 50 22

Sonderveranstaltungen
	 Ausflüge in die nähere Umgebung 
z.B. zum Underberg-Museum in Rhein-
berg, Klingenmuseum in Solingen, Scho-
koladenfabrik Kinkartz in Würselen, wer-
den durchgeführt. Der nächste Ausflug ist 
für Ostern 2018 geplant. In Kooperation 

mit dem Netzwerk 55+ Meerbeck werden 
gemeinsame Freizeitaktivitäten wie z.B. 
Kinobesuche angeboten. Ankündigung 
für 2018: Sportangebote für Ältere. Ter-
min auf Anfrage
	 Osterfrühstück. Der katholische 
Kindergarten aus Meerbeck kommt zu 
Besuch. Die Kinder präsentieren den 
Senioren eine Aufführung. Termin: 
Mittwoch 28. März, 8 bis 12 Uhr

AWO Begegnungs- und Beratungszentrum 
Moers-Repelen, Talstraße 12, 47445 
Moers-Repelen, Tel. (0 28 41) 7 41 46, 
E-Mail: bs-repelen@awo-kv-wesel.
de, Leitung: Doris Eickschen

Öffnungszeiten: montags bis donnerstags 
von 13.30 bis 17.30 Uhr, freitags von 12 bis 
15 Uhr

Regelmäßige Termine
	 Skat. Jeden Montag und Donnerstag
	 Singkreis. Jeden 1. und 3. Montag im 
Monat
	 Rommé. Jeden 1. und 3. Dienstag im 
Monat
	 Rummicup. Jeden 2. und 4. Dienstag 
im Monat
	 Kaffeeklatsch. Jeden 1. Dienstag im 
Monat
	 Spielendes Gedächtnistraining. Jeden 
2. und 4. Mittwoch im Monat
	 Kulturelle Ausflüge in die Nähere 
Umgebung. Jeden 1. Mittwoch im Monat
	 Schach. Jeden Donnerstag
	 Offene Beratung. Gesundheitsfragen 
und Demenz. Mit türkischer Übersetzung. 
Jeden 1. Donnerstag im Monat, 10.30 bis 
12 Uhr
	 Treffen der ZWAR-Gruppe. Termin: 
jeden 2. Montag im Monat von 17.30 bis 
19.30 Uhr
	 Offenes Café. Zum klönen, wieder-
sehen und kennenlernen. Montag bis 
Donnerstag.
	 Gemeinsames Mittagessen. Freitags 
ab 12.30 Uhr – bitte vorher anmelden!

Sonderveranstaltungen auf Anfrage.
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Regelmäßige Angebote
	 Ausflüge, Feierlichkeiten, Kaffee 
und Klön, Handarbeits- und Kreativ-
Gruppen. Sonderveranstaltungen auf 
Anfrage. Termine: Dienstag, Mittwoch und 
Donnerstag jeweils ab 15 bis 17.30 / 18 Uhr
	 Zusätzlich treffen sich einmal im 
Monat die ehemaligen Demenzbegleiter.

AWO Begegnungsstätte Voerde-Fried-
richsfeld, Lessingstraße 4, 46562 Voerde, 
Leitung: Waltraut Knosala, Tel. (02 81) 
4 66 22, E-Mail: aknosala@online.de

Regelmäßige Angebote
	 Klön-Café, Feierlichkeiten, gemein-
same Freitzeitgestaltung. Termin: Jeden 
Montag und Donnerstag 14 bis 17 Uhr
	 „Marktfrühstück“. Termin: Jeden 
Mittwoch und Samstag 9 bis 11 Uhr

AWO Ortsverein Wesel
Vorsitzende: Hanne Eckhardt
Kontakt: Hamminkelner Landstraße 
193, 46483 Wesel, Tel.: (02 81) 6 11 91,
E-Mail: awo-ov-wesel@web.de

Regelmäßige Termine  
im Stadtgebiet Wesel 
Treffpunkt Seniorenbegegnungsstätte 
„Im Bogen“, Pastor-Janßen-Str. 7, 
46483 Wesel, Tel. (02 81) 2 88 55
	 Kaffeeklatsch und Gedächtnistrai-
ning. Gehirntraining und gemütliches 
Beisammensein für ältere Menschen. 
Leitung: Solweig Meesters. Termin: Jeden 
Dienstag, 14 bis 16.30 Uhr
	 Tanzen hält fit. Tanztee mit Sigrid 
Holtkamp. Termin: Jeden Donnerstag, 
14.30 bis 17.30 Uhr

AWO Begegnungsstätte Feldmark, 
Dorotheenweg 2, 46483 Wesel-Feldmark, 
Tel. (02 81) 2 20 18
	 Sitzgymnastik und Spiele, dazu 
Kaffeetrinken und Klönen. Die Gruppe 
kennt sich seit Jahren, freut sich aber 
auch auf neue Gesichter. Leitung: Helma 
Schilling. Termin: Jeden Montag, ab 14 
Uhr außer in den Ferien. 

Termine aus den AWO Ortsvereinen

AWO Ortsverein Neukirchen-Vluyn
Vorsitzender: Jochen Gottke
Kontakt: Max-von-Schenkendorf-
Straße 9, 47506 Neukirchen-Vluyn, 
Telefon (0 28 45) 42 30,  
E-Mail: awo-nv@t-online.de

AWO Begegnungsstätte Oskar-Kühnel-
Haus, Max-von-Schenkendorf-Str. 9, 
47506 Neukirchen-Vluyn, Tel. (0 28 45) 
42 30 – auch AB. Fax: (0 28 45) 94 16 59

Erreichbarkeit Büro: Montags, dienstags, 
mittwochs von 10 bis 12 Uhr, donnerstags 
von 16 bis 19 Uhr, freitags von 11 bis 12 Uhr
Schließungszeiten: In den Schulferien-
zeiten finden keine Angebote statt.

Regelmäßige Angebote
	 Stuhlgymnastik. Mit anschließendem 
Kaffeetrinken. Termin: montags, 14 bis 15 
Uhr
	 Skatclub. Termin: montags, 17 bis 20 
Uhr
	 Englischkurs. Termin: dienstags, 11 bis 
12.30 Uhr
	 Ernährungskurs. Termin: dienstags, 
17 bis 19 Uhr
	 Marktfrühstück. Mit Bingo. Termine: 
mittwochs jeweils 9.30 bis 11.30 Uhr, 7. 
und 21. März, 18. April und 2. Mai.
	 Englischkurs. Termin: mittwochs 9.30 
bis 11 Uhr
	 Bingo und Kartenspiele. Termin: 
mittwochs 14 bis 17 Uhr
	 Tanztee. Termin: donnerstags 14 bis 
17 Uhr
 
Sonderveranstaltungen
	 AWO Jahreshauptversammlung. 
Termin: Freitag, 9. März
	 Tagesfahrt nach Ascheberg. Termin: 
Donnerstag, 22. März
	 Osterfrühstück. Termin: Sonntag, 25. 
März
	 Halbtagesfahrt Botanischer Garten. 
Mönchengladbach. Termin: Dienstag, 8. Mai
	 Seniorenurlaub. Bad Kissingen. 
Termin: 28. Mai bis 8. Juni

AWO Ortsverein Rheinberg
Vorsitzende: Sibylle Kisters
Kontakt: Römer Str. 15, 47495 
Rheinberg, Telefon (0 28 43) 53 47,  
E-Mail: sibylle@diekisters.de

Regelmäßige Angebote 
	 Über Aktivitäten und Veranstaltungen 
des AWO Ortsvereins Rheinberg informiert 
die 1. Vorsitzende Sibylle Kisters gerne auf 
Anfrage.

AWO Ortsverein Schermbeck
Komm. Vorsitzende: Ingrid Schwider-
ski, Telefon (0 28 53) 693 52 30

AWO Begegnungsstätte, Freudenbergstr.2, 
46514 Schermbeck, Ingrid Schwiderski Tel. 
(0 28 53) 693 52 30
Öffnungszeiten: freitags 14 bis 17 Uhr und 
bei Sonderveranstaltungen (auf Anfrage)

Regelmäßige Angebote 
	 AWO-Kleiderkammer. Annahme und 
Abgabe von guter Second-Hand-Ware. 
Termin: Jeden Freitag, 14 bis 17 Uhr

AWO Ortsverein Voerde
Vorsitzender: Reinhard Krüger
Kontakt: Schlesierstr. 17, 46562 Voerde
Tel.: (0 28 55) 1 59 77,  
E-Mail: krueger0801@gmx.de

AWO Treffpunkt im DRK-Heim, Ringstr. 14, 
46562 Voerde, Leitung: Elke Kotcanek, Tel. 
(0 28 55) 8 20 52, E-Mail: krueger0801@
gmx.de

Regelmäßige Angebote
	 Einmal wöchentlich trifft sich die 
AWO im DRK-Heim zum gemütlichen 
Klön und Kaffee, Gesellschaftsspiele, ge-
meinsame Freizeitgestaltung. Sonderver-
anstaltungen auf Anfrage. Termin: Jeden 
Dienstag von 14 bis 17 Uhr
 
AWO Begegnungsstätte in Voerde-Möllen
Schlesierstr. 17, 46562 Voerde, Leitung: 
Johanna Nagaoka, Tel. (0 28 55) 1 59 77, 
E-Mail: krueger0801@gmx.de
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Termine aus den AWO Ortsvereinen

	 Bingo! Leitung: Helga Gentek und Gerda 
Penk. Termin: Jeden zweiten und vierten 
Mittwoch im Monat, von 15 bis 17 Uhr

Soziales Zentrum der AWO „Johanna-
Kirchner-Haus“, Julius-Leber-Straße 33, 
46485 Wesel-Lackhausen, Anmeldung 
und Leitung: Hanne Eckhardt, Telefon 
(02 81) 6 11 91
	 Wo man singt, da lass dich ruhig 
nieder! Gemeinsames Singen mit Hanne 
Eckhardt. Termine: mittwochs, 7. März, 2. 
April, 6. Juni, jeweils von 14.30 bis 15.30 Uhr
	 Radeln am Nachmittag für 50+.  Wir 
starten in den Frühling und genießen ra-
delnd die Mai-Luft. Treffpunkt und Start 
am Berliner Tor (Innenstadtseite). Leitung: 
Hanne Eckhardt, Tel. (02 81) 6 11 91. Termi-
ne: 25. April und 16. Mai, jeweils ab 15 Uhr

Sonderveranstaltung
	 Frühlingsfest. Veranstaltungsort ist „Im 
Bogen“, Pastor-Janßen-Str. 7, 46483 Wesel. 
Termin: Samstag 26. Mai, 14 bis 16.30 Uhr

AWO Ortsverein Xanten
Vorsitzender: Kurt Evers
Kontakt: Gustav-Ruhnau-Str. 18, 
46509 Xanten, Telefon: (0 28 01) 69 60 
E-Mail: awo-ov-xanten@t-online.de

Treffpunkt: Der Treffpunkt für Veranstal-
tungen ist das Sportlerheim TUS Xanten 
am Fürstenberg-Stadion, Fürstenberg 5, 
46509 Xanten, Telefon (0 28 01) 13 82

Angebote: Tagesfahrten, Freizeitakti
vitäten, Kooperation mit dem AWO 
Familienzentrum Heinrich-Lensing-Straße

Regelmäßige Veranstaltungen
	 AWO Klön-Café. Nette Leute treffen 
bei Kaffee und leckerem Kuchen, 
Gesellschaftsspiele, Skat. Termin: jeden 
ersten Mittwoch im Monat ab 16 Uhr
 
Ankündigung Seniorenfahrt 2018
	 Der AWO Ortsverein Xanten bietet im 
September 2018 eine Seniorenreise in den 
Spessart an. Weitere Informationen zum 
Reisezeitraum, Kosten, Programm etc. 
können beim Ortsverein angefragt werden.
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	 12. März 	 Internationale Wochen gegen Rassismus
	 bis 25. März	 UN–Gedenktag Shapeville-Massaker. Seit 1960
 
	 21. März	 AWO gegen Rassismus
		  Bundesweiter Aktionstag AWO und Jugendwerk
 
	 15. April	 EnergyRun in Dinslaken. Seit 2005
		  AWO Mitarbeiter*innen und Einrichtungen beteiligen sich am Laufevent

	 12. Mai	 Internationaler Tag der Pflege:„Gute Pflege Jetzt!“
		  Die Freie Wohlfahrtspflege NRW will zeigen, dass sie trotz schwieriger 
		  Rahmenbedingungen eine qualitativ hochwertige Pflege anbietet.
		  In Deutschland seit 1967 – immer am 12.Mai (Geburtstag von Florence Nightingale)

	 17. Mai		 Start: Countdown „Echt AWO“ 
			  30 Tage vor Beginn der Aktionswochen werden täglich 
		  Echt AWO-Themen in den social-media-Kanälen vorgestellt

	 14. Juni 	 Fußball-Weltmeisterschaft in Russland
	 bis 15. Juli	 Seit 1930

	 16.Juni 	 „Echtes Engagement. Echte Vielfalt. Echt AWO.“
	 bis 24. Juni	 Aktionswochen des AWO Bundesverband. Seit 2015

	 4. Juli	 AWO KV-Konferenz					   
		  des AWO Kreisverband Wesel. Seit 1975
 
	 14. September 	 Woche des Bürgerschaftlichen Engagements
	 bis 23. September	 Bundesnetzwerk Bürgerschaftliches Engagement. Seit 2004
 
	 14. September	 Faire Wochen 2018
	 bis 28. September	 Schwerpunktthema „Fairer Handel und Klimawandel“. Seit 2001
		  Die AWO beteiligt sich mit Informationen und Aktionen
 
	 5. Dezember	 Internationaler Tag des Ehrenamtes
		  UN–Gedenk- und Aktionstag zur Anerkennung / Förderung des Ehrenamt. Seit 1986
 
	 13. Dezember	 Gründungstag der AWO durch Marie Juchacz 
		  AWO seit 1919. Im Jahr 2019 feiert die AWO ihren 100ten!

Termine 2018

MIT GANZ VIEL 
ENERGIE 
RUND UM DIE 
BURG UND DURCH 
DIE ALTSTADT VON 
DINSLAKEN!

MIT SPORTLICHER UNTERSTÜTZUNG

15. APRIL 2018
AB 10.00 UHR | START/ZIEL: 
THEODOR-HEUSS-GYMNASIUM


